Yttrande till motion angaende investering i utrustning Aquatalk.
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For mer information angaende Aquatalk se foljande_lank
http://www.olanderswim.se/olander-aquatalk/

Motion inkommen fran medlem Henning Christiansson.

Jag har nu, med nagra ars undantag simmat med klubben i 30 ar. Man gér framsteg i borjan
men hamnar sedan ofta pa en niva som det ar svart att forbattra utan professionell hjalp. Jag
tror att vi ar manga som skulle vilja lyfta oss och bli snabbare i simning. Darfor ar det guld
vart med en tranare pa kanten. Anders Holme ar oerhort vardefull for oss med sina
genomtankta simpass och vakande 6ga.

Men med en simbassang full med folk i olika banor ar det inte Iatt att trana individuellt och for
det mesta agnar han sig at banan med dem som behéver honom mest. Ibland kastar han ett
0ga pa oss andra. Ofta blir det nadgon detalj som han rattar till och man férsoker félja raden
sa gott det gar. Men det ar inte Iatt att tréana individuellt utan bra verktyg. Har man simmat
med Simcoachen dar Anna-Karin anvander sig av Aquatalk marker man vilken oerhérd
skillnad det blir. Hon behdver inte bara ge rad pa kanten utan kan instruera simmaren under
tiden han/hon simmar.

Min 6nskan ar att klubben kdper in en sadan anlaggning, med sandare och ett antal
headsets. For ca 15 000 kronor far man 10 headsets. Eftersom alla som har en headset hor
vad tranaren sager kan inte alla ha headset. Men Anders skulle kunna trana alla pa en bana
at gangen per vecka. Det skulle bli ett verkligt lyft pa kvalitén pa vara traningar och aven ge
Anders bra verktyg. Vi ar ju flera som anlitar Anders privat ocksa och aven dar skulle det
vara till hjalp for oss.

Det ar ingen stor kostnad jamfért med vad vi far ut av den i battre kvalitet.
Med vanlig halsning

Henning Christiansson


http://www.olanderswim.se/olander-aquatalk/

Styrelsens yttrande till motion angaende investering i utrustning Aquatalk.

Motionaren foreslar att foreningen ska kdpa in en Aquatalk anlaggning for att fa hogre
kvalitet pa klubbtréaningarna de tillfallen da det finns trénare pa kanten samt att trénaren
aven ska kunna anvanda anlaggningen da Triathlon Vasts medlemmar tréanar fér honom
privat.

Styrelsens yttrande:
Styrelsen staller sig positiv till motionen da andra tranare/féreningar anvander Aquatalk med
goda erfarenheter. Detta ar nagot som skulle kunna komma hela klubben tillgodo.

For- och nackdelar

Fordelar

- Ger direkt individuell feedback till simmaren enligt motionarens beskrivning

- Lyfter totalt sett pa kvalitén pa vara traningar och ger aven tranarna ett beprévat verktyg
- Kommer hela klubben till godo

- Vi kan prova pa om det fungerar pa vara traningar, om inte sa sélja pa
andrahandsmarknad

- Far vi det att fungera sa kan vi i framtiden direktimportera ytterligare utrustning fran
Kina/Asien

- Méjliggor utveckling av simpassen med t ex coachning fran elitgruppen. Par-coachning?

Nackdelar

- Dyrt (ca 15 SEK insteg) och kéanslig elektronik.

- Aquatalk kraver troligen nya upplagg av simpassen. Kanske preppa i férvag med utvalda
simmare

- Utrustningen ska underhallas och transporteras mellan Mélndal, Valhalla, Frélunda osv
- Investeringen belastar klubbens budget

Styrelsen foreslar arsmotet besluta
att bifalla motionen i sin helhet
att finansiera Aquatalk genom att ta eget kapital i ansprak



